
Interviewtipps:
Vorab:

● Überlegen was die Journalist*innen fragen könnten und was Du antworten möchtest
(Stichworte machen kann helfen)

● Einen wichtigen, guten, prägnanten Satz überlegen, den Du gerne einbauen
möchtest

● bei bestimmten Themen solltest Du vorab recherchieren, damit Du richtige Fakten
einfließen lassen kannst

● Informiere Dich über das Medium/ Ressort/ die/den Journalisten/in, gibt es typische
Fragen, die vermutlich bei diesem Interview gestellt werden? (Googel hilft;)

● Frage Dich: Wer wird das lesen, wen (welches Alter/ Milieu) möchte ich mit meiner
Antwort erreichen?

● Wichtig: Kläre ab, dass die Antworten autorisiert werden (also dass Dir deine Zitate
im Voraus geschickt werden, und Du drüber schauen kannst)

● Kannst du den Journalist*innen vertrauen? (Generell könnt ihr fast allen Printmedien
und TV-Sendern vertrauen. Vorsicht geboten ist bei Bloggern oder Vloggern aus dem
Internet die eine bestimmte politische Agenda verfolgen, oder Personen die ihr nicht
zuordnen könnt. )

● wenn Du dir unsicher bist: such dir einen Menschen, die*der Dich begleitet und frag
das Medium, ob ihr das Interview auch zu zweit geben könnt

Währenddessen:

● Sei freundlich, aufmerksam, respektvoll, zuvorkommend - so wirst Du auf jeden Fall
positiv wahrgenommen

● Stelle/ Setze Dich gerade und sicher hin
● Höre genau zu: Was wird gefragt?
● Dabei darfst Du auch Rückfragen stellen
● Nimm Dir bei Bedarf Zeit zum überlegen: Qualitativ hochwertige, überlegte Antworten

sind besser, als schnelle, unüberlegte
● Bei schriftlichen Interviews kannst Du auch sagen, dass Du mit deiner Antwort gerne

nochmal von vorne anfangen möchtest
● Du musst nicht jede Frage beantworten: Eine freundliche, aber kritische Antwort

zeigt, dass Du mitdenkst
● Beschreibe deine Gefühle bzw. benutze Sprechadverben, z.B. ich bin verärgert

darüber...
● Schaue nicht in die Kamera sondern den/die Journalisten/in an
● Behandle Fragen als "eigenständige Sätze"(also nicht mit "weil..." anfangen, sondern

die Frage in die Antwort mit einbauen)
● Wichtige Dinge kannst Du betonen, wenn Du sie doppelt sagst
● Für Profis: Baue deine Sätze so, dass Informationen, die Dir wichtig sind und

Informationen die den Journas wichtig sind, so zusammenhängen, sodass Infos nicht
herausgeschnitten werden.


